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① 児童の好きな物や、実物に似た物を取り入れることで、興味をもつとともに意欲

を高め、自分から進んで取り組むことができる。 

② 繰り返し行うことで、手指の巧緻性を高めることができる。 
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＜作成において＞ 

 【牛乳パックの電車】（ひも通し）              

 ・牛乳パックとストローを使用して、箱形にする。 

 ・画用紙や折り紙で電車のように飾りつける。 

 ・ひもの先端は、目印で色を変える。 

  

【フェルトの電車】（バックルの練習） 

 ・中に綿を入れて、バックルも一緒に縫い付ける。 

 ・バックルを押さえる部分に目じるしをつける。 

 

＜使用方法＞ 

 ・個別課題の時間に取り組む。 
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少し難易度が高いひも通しであるが、好き

な物であることで興味をもち、手元をよく

見ながら一定時間集中して取り組むこと

ができていた。 

自分のかばんについているバックルの 

はめ外しをすることができなかった児童

が、毎日、朝の個別課題で取り組むことで

かばんのバックルを一人ではめることが

できるようになった。 

 


