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身体
しんたい

測定
そくてい

や健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まっています。みんなの体
からだ

が 

どれくらい成長
せいちょう

したか、病気
びょうき

の疑
うたが

いがないかを調
しら

べる大
たい

 

切
せつ

なことです。 

学校
がっこう

で楽
たの

しく安全
あんぜん

に過
す

ごすことができるように調
しら

べて 

います。健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

をもらったら、生活
せいかつ

に気
き

をつけ、 

病院
びょういん

に行
い

って治療
ちりょう

してもらいましょう。 

 

 

 

 

      

 

 

           

               

         

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
身
み

の回
まわ

りを清潔
せいけつ

にしよう 

けんこうしんだん つづ 

けん    こう    しん    だん けっ    か  い  

  ご  がつ      ほ  けん  もく  ひょう 

まいにち も  

みじか き  

は  しょくご  

い  

て あら  
しょくじ  まえ  せっ 

あら 

せい けつ    せいかつ 

いいにち も  



 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 気温が高くなる季節になりました。熱中症の予防のため、こまめに水分補給を行ってい

きます。途中で足りなくなることがないように多めに持たせてください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆健康診断で分かることと分からないことがあります◆ 

 

 

 

 

 

 

今後の 

 
5月  ２日（火） 内科検診（小１・高１、前回欠席者） 
 

5月 10日（水） 尿検診（前回未提出者) 
 

5月 11日（木） 眼科検診（小２・３・４・なかよし・高１） 
 

5月 15日（月） 歯科検診（小１・２・５・６、高３） 
 

5月 16日（火） 歯科検診（小３・４、なかよし、中学部全員） 
 

5月 17日（水） 耳鼻科検診（小３・５・６、なかよし、高３、前回欠席者） 
 

５月 18日（木） 眼科検診（小１・５・６、中学部全員、前回欠席者） 
 

５月 19日（金） 眼科検診（高２・３、前回欠席者） 
 

５月 23日（火） 尿検査（一次検査未提出者・二次検査対象者） 
 

５月 31日（水） 尿検査最終（一次検査未提出者・二次検査対象者） 
 

6月  6日（火） 歯科検診（高１・２、前回欠席者） 

● 視力や聴力の正確な数値 

● 病気や不調の原因 

● 病名や治療法 

健康診断では、お子さんが「バランスよく

成長しているか」「見たり聞いたりするのに 

不自由はないか」「体の異常や病気の可能性はないか」

が分かります。「受診のおすすめ」をもらったら、なる

べく早く専門のお医者さんに診てもらうことをおすす 

めします。不調の原因が分かれば治療期間も短く済む 

かもしれません。 

分 


