
令和８年４月 

三好特別支援学校 

保健室 

 
 
 

  進
しん

級
きゅう

・入
にゅう

学
がく

おめでとうございます。新
あたら

しいクラスでの生
せい

活
かつ

がスタートしました。少
すこ

しずつ新
あたら

しい環
かん

境
きょう

に慣
な

れていける

といいですね。保
ほ

健
けん

室
しつ

の先生
せんせい

は二人
ふ た り

です。小
お

栗
ぐり

先
せん

生
せい

と石
いし

松
まつ

先
せん

生
せい

といいます。よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保
ほ

健
けん

室
しつ

はこんなところ 

健
けん

康
こ う

診
し ん

断
だん

を受
う

ける 

４月
がつ

から６月
がつ

はいろいろな

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

があります。体
からだ

に

病
びょう

気
き

や異
い

常
じょう

がないかを調
しら

べ

ます。 

けがの手当
て あ

てをする 

一
いち

時
じ

的
てき

な手
て

当
あ

てをしま

す。ガーゼを換
か

えるなど、

何
なん

度
ど

も手
て

当
あ

てが必
ひつ

要
よう

な場
ば

合
あい

は、家
いえ

で行
おこな

いましょう。 

体
たい

調
ちょう

が悪
わる

いときに休
やす

む 

少
すこ

しだけ休
やす

むことができ

ます。回
かい

復
ふく

しないときはお

迎
むか

えをお願
ねが

いして家
いえ

に帰
かえ

る

こともあります。 

悩
なや

みを相
そ う

談
だん

する 

心
こころ

が疲
つか

れて少
すこ

しひと休
やす

みしたいとき、先
せん

生
せい

に話
はなし

を聞
き

いてほしいときに利
り

用
よう

できます。 

保
ほ

健
けん

室
しつ

を使
つか

うときは 

保
ほ

健
けん

室
しつ

に来
く

る前
まえ

に

先
せん

生
せい

に伝
つた

える。 

休
やす

んでいる人
ひと

がいる

とき、健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

のとき

は静
しず

かにする。 

保
ほ

健
けん

室
しつ

のものを

勝手
か っ て

に触
さわ

らない 

部屋
へ や

に入
はい

るとき、

出
で

るときはあいさ

つをする。 



 

暖かな春の日差しの中、新しい年度がスタートしました。お子さま

の御入学、御進級おめでとうございます。 

年度はじめは、健康診断に向けた問診票や各種書類の御提出をお願

いしております。提出期限が早いものもあり、御負担をおかけします

が、お子さまの健康状態を把握する大切な資料となりますので、御理

解と御協力をお願いいたします。 

また、学校生活において御心配なことや気になることがありました

ら、どうぞお気軽に養護教諭まで御相談ください。本年度もよろしく

お願いいたします。 
 

◆学校医の紹介◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当科 氏名 病院名 住所 電話番号 

内科 鈴木  亮 
三好ヶ丘メディカル 
クリニック 

みよし市福谷町寺田５番地２ 0561-36-5011 

眼科 石黒 圭司 石黒眼科クリニック 
豊田市若宮町 1-8 
第 38オーシャンビル 2Ｆ 

0565-32-3022 

耳鼻咽喉科 宮本 直哉 宮本ファミリー耳鼻科 愛知郡東郷町白鳥 2-22-12 0561-38-5558 

精神科 加藤 鈴幸 衣ヶ原病院 豊田市広久手町 2-34 0565-32-0991 

歯科 成田 潔治 成田歯科クリニック 
みよし市三好町青木 88 
（アイモール 1Ｆ） 

0561-33-3232 

薬剤師 大澤 和貴 薬局森のくすりやさん みよし市三好町中島 112-1 0561-33-5300 

◆登校前の健康チェックをお願いします◆ 

こんなところを見てあげてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  すぐに受診したり、お休みしたりするほど

ではない場合も、気になることがあれば連絡

帳でお知らせください。 

      

当てはまるものが 

あれば、体調不良の 

サインかもしれません 


